EDUCANDO NA PRACGCA
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A Nova.e deseja que as pessoas profundamente,
a respeito de tudo o que é bom ao desenvolvimento humano, pois,
consideramos ser a educacao o meio de melhorar as relacoes humanas,
sendo tais, humano-humano e humano-meio ambiente. Isto significa
ajudar pessoas a pensarem melhor - e mais - sobre assuntos
importantes para o bem estar geral. Nossa proposta €& de
aprofundamento e qualidade, ao inveés de superficialidade e quantidade.

Nossas atividades sao aplicadas a individuos de diversas idades, cada
um contribui com seu olhar, seja crianca, adolescente, adulto ou idoso...
Importante € pensar e conversar a respeito, pois, atividades
desenvolvidas em grupos mistos - idade e nivel de conhecimento
diferentes - sao extremamente proveitosas.

Ao elaborar uma aplicagao didatica, entendemos importante
desenvolver a atividade e manter o foco na criacao de solucao que
favoreca a COMPREENSAQ:; colaborar para com a formacao de valores e
estimular reflexoes e atitudes que beneficiem a todos.

Escrevemos para o povo brasileiro, de forma geral, sem distincao de
classe social ou nivel de conhecimento. L[eitores, nao leitores,
alfabetizados, nao alfabetizados podem realizar nossas atividades.
Precisam estar em grupo com uma Unica pessoa que saiba ler.
Importante lembrar que a meta € resolver a atividade conforme o que foi
entendido pelo grupo; ndao ha certo, errado, meta de desempenho, et
cetera; o grupo chega na propria resposta e deve caminhar de acordo
com o seu ritmo. NGo € obrigatorio escrever, s6 o faz quem souber e
quiser. E fundamental ter a atividade impressa em cores; depois de usar,
empreste o material para outro grupo, desta forma, o conhecimento
sera compartilhado. E necessario gostar de realizar a atividade e sentir,
ao final, que aprendeu e gostoul!

Recomendacoes

Esta atividade deve ser realizada em grupo, no qual um dos membros
desempenha a funcao de orientador. Qualquer um pode assumir tal
papel, desde que eleito pela maioria. Todos 0os membros devem,
mutuamente, se tratar de forma respeitosa e o direito de cada um
expressar a opiniao tem de ser rigorosamente assegurado. Todos os
membros do grupo sao conselheiros, devem, pois, tomar as decisoes em
conjunto. Trata-se de uma estrutura democratica.

Aos pais, educadores e demais profissionais, que valorizam a reflexao
e a compreensao, propomos a seguinte aplicacao didatica:



Compreender para Pensar

Leitura do artigo da coluna Bom de Bico, da Revista Viverde

“As aves migratorias que visitam a cidade de Sao Paulo”
Comecar com a leitura do artigo “As aves migratorias que visitam a cidade de Sao Paulo”. Todas as pessoas que participarem da atividade devem contribuir, lendo

uma parte. *
Durante a leitura, grifar palavras que nao forem entendidas, em seguida, procurar no dicionario o significado das mesmas e anotar, no que chamaremos de Pequeno Dicionario do Leitor.
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Aves migratorias

que visitam a cidade de Sao Paulo

O Brasil possui 1.825 espéries de aves,
separadas entre residenteq que vivem
durante todo o ano em nosso pals e mi-
gratdrias, que visitam o Brasil em alguma
época especifica, seja durante o verdo ou
mesmo durante o inverno.

As aves migratdrias sao representadas por
diferentes grupos, como as familias Sco-
lapaddae e Charadriidae, conhecidas po-
pularmente como macaricos e batuiras e
representadas por 26 espécies que visitam
o Brasil anualmente, vindas do Hemisfério
Norte. Estas, entre maio e agosto, se re-
produzem no Alasca e Canadd, durante
0 verdo daquela regido e entre
setembro e abril, durante o rigido
inverno, com temperaturas de 40
graus negativos, caracteristicas das
regies 4rticas, elas migram para o
sul da América do Sul, para regices
mais quentes, propidas para elas
descansarem e se alimentarem.
Depois de um periodo longe de
casa, entre abril e maio, elas come-
cam a voltar para o norte, para se
reproduzir novamente. Os maga-

do periodo de reproducao, mais exube-
rante, com tons de rufo e amarelo. En-
quanto elas estdo no Brasil, apresentam
a plumagem mais discreta e camuflada,
ideal para elas se protegerem de predado-
res durante o periodo de migracao.

Dentro destas familias de aves, temos
grande variedade na forma dos bicos,
pemas, pescogos, asas; caudas e patas
algumas longas, outras curtas; umas fi-
cam dentro d’agua, outras fora; podem
ser tranquilas e inquietas. Todas essas ca-
racteristicas estdo diretamente ligadas ao

ricos e as batuiras evoluiram dessa Batunul;ll P T y Guarapiranga

forma, viajando milhares de quilé-
metros entre os extremos do continente
americano e estdo altamente adaptadas a
esse estilo de vida.

Essas aves sdo discretas, possuem um ta-
manho que varia entre uma rolinha e um
quero-quero, de 13 cm a 42 cm, respec-
tivamente. Elas apresentam dois tipos bé-
sicos de plumagem: uma de invemo, do
periodo de migracao, mais discreta, geral-
mente cinza e marrom; e outra de verao,

Macaricos em voo, Embu

hébito e a biologia de cada espécie e sao
fundamentais para identificagao no meio
ambiente. Alimentam-se basicamente de
invertebrados aquaéticos e larvas de inse-
tos, capturados de maneira agil e eficien-
te, nos bancos de sedimento (lama) e
praias arenosas.

O Brasil possui localizacdo geogréfica e
condicdes ambientais estratégicas e pr'wi—
Iegladas para essas aves, que utilizam "ro-
tas” de migracdo, ou seja, “caminhos” e
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"estradas” aéreas para chegar até o local
de “parada” e “invernada”, onde milhares
delas descansam e se alimentam duran-
te um perfodo curto ou por véarios meses
em todos os anos. Essas rotas estdo loca-
lizadas ao longo do litoral, passando por
regides como a faixa costeira do Amapyé,
Pard e Maranhdo; pelo interior brasileiro
e pelo territério da Amazénia, que rece-
be milhares de macaricos e batuiras que
atravessam todo o Golfo do México, mui-
tas vezes sem escalas, e fazem na Amé-
rica Central a sua primeira parada.

depois vdo encontrando parada
em alguns rios como o Amazo-
nas e Sdo Francisco, na "Coroa
do Avido", localizado no litoral de
Pemambuco, no “Mangue Seco”
no litoral norte da Bahia, no “Man-
guezal de Cubatao” no litoral cen-
tral de Sdo Paulo, € no Parque
Nacional da Lagoa do Peixe e na
Estacao Ecoldgica do Taim, ambas
no litoral do Rio Grande do Sul, es-
sas Ultimas consideradas como as
principais areas de invernada des-
sas aves no Brasil e na América do Sul.
Alids, lugares que vale a pena visitar.

A regido da Grande Sao Paulo, que inclui
algumas cidades do estado de Séo Pau-
lo, no Brasil, merece destaque especial
nesse cendrio, pois estd localizada entre
as rotas de migracao de vdrias espécies
e pode ser considerada como érea de
parada importante, onde entre agosto
e abril de todos os anos, encontram-se

Foto:Fabio Schunck

centenas de macaricos e batufras. Du-
rante 10 anos de pesquisas, j& foram
registradas nesta regido 17 espécies, das
quais seis podem ser consideradas como
visitantes mais frequentes. E o caso dos
macaricos-de-perna-amarela (Tringa spp,
3 espécies muito semelhantes), do ba-
tuirucu (Pluvialis dominica), do macarico-
de-sobre-branco (Calidris fuscicollis), do
macarico-de-colete (Calidris melanotos),
do macarico-pintado (Actitis macularius)
e da batuira-de-coleira (Charadrius colla-
fis). Mesmo com todo o crescimento ur-
bano desorganizado e a degradacdo cau-
sada por esse processo, principalmente
nas regides de mananciais, lugares como
a represa do Guarapiranga sdo funda-
mentais para a conservacdo destas aves
viajantes, que param todos os anos para
descansar para depois seguir viagem.

Estas aves sao internacionais € a conser-
vacao delas precisa ser feita em todos os
paises pelos quais passam, sendo sua
existéncia estard comprometida. A des-
truicdo dos seus habitats (principalmente
brejos, vérzeas, estudrios e mangues); a
poluicdo das dguas por esgoto, pesticidas
e agrotoxicos e a caca ilegal estao entre
as principais ameacas a essas espécies
migratérias. O macarco-esquimo (Nu-
menius borealis), que passava pelo es-
tado de Sao Paulo durante o periodo de
migracdo, ja foi extinta. Os Ultimos regis-
tros desse macarico na Ameérica do Norte
foram feitos entre 1987 e 1992, quando
sua populacdo era estimada em 50 in-
dividuos. Desde entdo nao foram mais
encontrados. As provéveis causas dessa
extincao estdo associadas a caca para ali-
mentacdo, que era liberada nos EUA, e a
contaminacdo das aves por agrotoxicos,
que eram utilizados de maneira exagera-
da e ilegal nas plantacGes localizadas em
sua provavel rea de invernada, na regiao
dos Pampas, no sul da América do Sul.
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Estudos realizados para acompanhamen-
to de espécies utilizam um instrumento
simples, chamado “anilha”, pulseirinha de
aluminio ou de plastico, produzidos nas
mais variadas cores, para facilitar a visuali-
zacdo em campo, que possui uma letra e
um numero especfico. As aves sao captu-
radas com o uso de redes, sdo anilhadas,
ou seja, ganham as pulseirinhas onde sdo
anotadas algumas informacoes de biolo-
gia, entre elas peso e medidas e depois
sdo soltas novamente. Quando uma ave
anilhada em uma regidgo é recapturada
em outra regido, obtemos informacoes
sobre o tempo de vida daquele individuo,
as rotas migratérias, locais de reproducdo,
pontos de parada, dentre outras observa-
goes fundamentais para conservacao de
aves migratorias e seus ambientes.

Fique de olho na anilha: No Brasil,
temos o CEMAVE - Centro Nacional de
Pesquisa para Conservacdo das Aves Sil-
vestres, uma unidade do Instituto Chico
Mendes de Conservacao da Biodiversida-
de (ICMBio), que é responsavel por um
programa nacional de marcacdo de aves
na natureza, e que ja marcou, através da
colaboracdo de diferentes pesquisadores,
cerca de 500 mil aves no Brasil, Antartica
e paises da América do Sul.

Caso vocé encontre uma ave anilhada

(mesmo que ela esteja morta), ano-
te o codigo (letra e nimeros), a data e
local de encontro e avise ao CEMAVE
(www.icmbio.gov.br/cemave) Vocé rece-
berd um Certificado de Agradecimento
com todas informacGes sobre a ave que
foi encontrada.

Curiosidades: O batuirucu chega a via-
jar cerca de 12.000 quildbmetros, a uma
velocidade de até 90 quildmetros por
hora, desde o Artico até o Sul da Améri-
ca do Sul. Esses voos sdo realizados em
grande parte durante a noite, quando o
risco de predacao diminui consideravel-
mente. Os batuirucus costumam chegar
na cidade de Sao Paulo entre outubro e
novembro.

O nome macarico vem da associacdo do
bico dessas aves, que, em algumas espé-
cies, é fino e comprido como o macarico
utilizado em oficinas mecanicas.

Dicas - Investigando com o Profes-
sor Macarico: Compre um binéculo,
um guia de regido, e comece a observar
aves, sejam elas migratérias ou residen-
tes. Faca isso na sua casa ou na sua rua,
seu bairro ou sua cidade, onde for possi-
vel para vocé observar.

Na regido da Grande S&o Paulo, onde héa
grande concentracao de macaricos e ba-
tuiras, os melhores lugares para se obser-
var estas aves migratorias sdo: a represa
do Guarapiranga (Parques Praia do Sol,
Nove de Julho e Ecolégico do Guarapi-
ranga), represa Billings e o Parque Ecolo-
gico do Tieté.

Fabio Schunck é biélogo, especializado
no estudo das aves (ornitologia). Traba-
lha com licenciamento ambiental, foto-
grafia de natureza e pesquisas ligadas ao
laboratério de omitologia do Instituto de
Biociéncias e Museu de Zoologia da USP.
Contato: fabio_schunck@yahoo.com.br
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Compreender para Pensar

Leitura do artigo da coluna Bom de Bico, da
Revista Viverde

Apos a leitura do artigo, a préxima é a Carta do Professor
Macarico. Nesta fase, a sugestao € que a pessoa que |é melhor faca-o
em voz alta e preste muita atencao a pontuacao e entonacao da voz.
Durante a leitura, marcar as palavras que nao entender, em seguida, da
mesma forma, procurar no dicionario a resposta e anotar no Pequeno
Dicionario do Leitor.

PEQUENO DICIONARIO DO LEITOR
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Falo e explico a verdade,
escrevo sobre diversidade,
variedade, periodicidade,
enfim, a realidade dos passaros... Em outras palavras:

7

4

Dependendo daestacao

Inverno ou verdo e também da condicdo climadtica...

Passarinhos grandes e peqgquenininhos —y-
saem 1& do Alasca e Canadd e VEM Padrd ca, ~‘.
hemisfério sul... fogem do frio e correm perigo!!! v T Q

No meio do caminho, tém de fuglr, ou até se prevenirde caca,

poluicdo, todo e qualquer fipo de situacdo...
Isto tudo para preservar a existéncia, ndo dar lugar a extincdo...

Pessoall O cuidado tem de ser gerol e para
eI Com algumas aves, € INfernacional... uAu! Que legall

Passarinho deixa de ser comida, passa a usar anilha endo confunda 'anilha’ com
baunilhal Nao sabe o que é 'anilha'e Vou te explicar, entdo...

t uma pulseirinha cheinha de informacado
do professor Macarico, a respeito do individuo, ave,

bicho ou passarinho bom de bico... Se vocé ver
algum amiguinho passarinho coitadinho
machucado, morto, deixado, largado, caido por o,

NAO deixe de ligar e avisar.

Para toda e qualquer ave, ligue, comunique, avise o CEMAVE!
Ligue 0800 61 8080 ou (083) 3245-5001 ou entdo, acesse o site www4.icmbio.gv.br/cemave/
Sua parte, faz a diferencal

Coordenacadao: Nova.e Projetos Educacionais
Carta do Professor Macarico e adaptacadao do texto: Heliana Turquino
Personagem e llustragoes: Ana Cristina de Souza




Nova.

EDUCANDO NA PRACA

Comecando a Pensar

Terminada a leitura da carta, iniciar a releitura da mesma e,
ao mesmo tempo, encontrar respostas no artigo “As aves migratorias
que visitam a cidade de Sdo Paulo”. Parece dificil, mas, nao €.

Leia uma parte da Carta do professor Macarico, por exemplo:
Falo e explico a verdade, escrevo sobre diversidade, variedade,
periodicidade, enfim, a realidade dos passaros...

Em outras palavras: MIGRACAO! Dependendo da estacdo inverno ou
verao etambem da condicao climatica...

Usar, ao mesmo tempo, o artigo “"As aves migratorias que
visitam a cidade de Sao Paulo”

Interromper a leitura da carta e procurar no artigo, “As aves migratorias
que visitam a cidade de Sdo Paulo”, os trechos referentes ao que esta
mencionado na carta. Usar o Pequeno Dicionario do Leitor
anteriormente criado, para garantir que todos entendam.

Continuar a leitura da Carta aos pedacos e localizar, no artigo, as
informacoes que o professor Macarico considerou mais importantes.

Terminada a atividade com a Carta, ver o quadrinho do
professor Macarico e conversar sobre o que € entendido.

Depois, pensar e conversar sobre o que pretende o
professor ao se camuflar...

PROFESSOR
ACARICO.. CAMUFLADO,

Ana Cristina de Souza - Hilaros Ed.
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Secio de FOTOGRAFIAS:
olhar, Ver, Pensare

Em siléncio, por cinco (05) ou dez (10) minutos,
observar as fotografias. Depois, iniciar uma conversa e comentar o
que € visto; pensar em uma ou duas historias para explicar as imagens.
Cada um pode contar sua historia para o grupo.



Secio de PESQUISA:

No mapa do Brasil: Procurar a regiao costeira do Amapa, Para e
Maranhao

Localizar, no mapa, o estado e a cidade de Sao Paulo e algumas das
cidades da Grande Sao Paulo.

No mapa do mundo: : Localizar o Alasca, o Canada e o Golfo do
México.

Imprimir um mapa do mundo e desenhar a rota de viagem dos
macaricos e batuiras.

INFORMACOES AUXILIARES
O que sao:

Areas de invernada - Regides especificas (praia, mangue, rio, brejos,
varzea) localizadas no interior ou no litoral, que possuem disponibilidade
de alimento e condigdes de descanso para as aves migratorias.

Aves migratorias - Sao aves que realizam deslocamentos geograficos,
entre regioes distintas, para sobrevivéncia, isso ocorre em funcao de
busca por alimento, fugir do frio ou mesmo para reproducao.

Aves residentes - Sao aves que permanecem durante todo o ano em
uma mesma regiao.

Populacao de animais - Sao os animais de certa regiao, de um grupo
especifico (aves) ou todos os grupos.

Predacao - E o habito alimentar de muitos animais (predadores), que
utilizam como recurso alimentar outros animais (presas).

Rotas migratorias - S3ao “estradas aéreas” utilizadas pelas aves
migratorias para se deslocarem entre as areas de migragao. Podem ser
ao longo do litoral, seguindo cadeias de montanhas, o leito de grandes
rios e até mesmo sobre grandes cidades, como Sao Paulo
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MOVIMENTO NOVA.EDUCACGCADO

Este movimento relne pessoas, das mais diversas areas do conhecimento, interessadas em melhorar o nivel da educacao.

A revista Nova.e € elaborada com trabalho voluntario. Nossa equipe, coloca seus talentos a servico da criacao de uma proposta
educacional de boa qualidade, gratuita, que beneficie a todos.

Gracas a novos colaboradores, em breve estaremos lancando nossas revistas em espanhol.

Quem tiver interesse em colaborar conosco, deve enviar e-mail para contato@novaeduc.com.br

EQUIPE DE ELABORAGCAO DA ATIVIDADE

Nesta atividade contamos com a criacao de:
1.Ana Cristina de Souza, cartunista e autora de livros infantis — Hilaros Editora.
Diagramacao, projeto grafico e criadora do personagem Professor Macarico e da tirinha, “Camuflado, mas nem tanto”.
2.Cristina Mekitarian, professora e diretora da Nova.e.
Orientacao da equipe e elaboracdo da aplicacao didatica.
3.Heliana Turchino, escritora e fotdgrafa.
Autora da Carta do Professor Macarico ao Leitor e das fotografias utilizadas nesta edicao.
4.Fabio Schunck
Bidlogo, especializado no estudo das aves (Ornitologia)

E X P E D I E N T E

Diretora Executiva Fotografia, Revisao textual e Elaboracao de Texto Complementar
Cristina Mekitarian Heliana Turchino

mekitarian@novaeduc.com.br helianatl@hotmail.com

Design Grafico e Ilustracao Analise Critica

Ana Cristina de Souza Renata Rossi

hilaros_anacris@hotmail.com

Divulgacao em Redes Sociais
Rafael Monteiro Tavares
rafael.monteiro@komcept.com.br

Nova.e Projetos Educacionais

Rua Humberto I, n© 82 CEP: 04018-030 Vila Mariana Sao Paulo SP
www.novaeduc.com.br

P AT R O CI N AD O R E S

@
| Hl | U Textura Cultural
[{Taros Ev@rde Papelaria, Arte e Servicos
e d i or a
hilaros@te:ra.com.br www.revistaviverde.com.br texturacultural@terra.com.br




